
意思疎通ができない寝たきりの人に毎日話し
かけたり、一緒に散歩に出かけることで、少
しずつ表情が柔らかくなったり、声を出そう
としてくれたり。そんな変化を感じられるの
が介護のやりがいです。

人と関わることが好きで
介護の道に

主催　大分県福祉保健部高齢者福祉課

人に深く寄り添う仕事がしたい！
そんな思いを持つ人におすすめなのが、介護・福祉のお仕事。

 大分県では住み慣れた地域で暮らし続けたい高齢者の生活をたくさんの介護職が支えています。

現場で働いていた当時、１年間に 250 回の転倒が起き、骨折をしてしま
う状況がありました。職員とコミュニケーションをとったり、職種の壁
を越えて言い合える環境を作った結果、転倒が 80 回まで減り、骨折は
0～1人に。介護はチームで動くことで大きな成果を生む仕事です。

小原 裕一さん
大分県社会福祉介護研修センター

所属（理学療法士）

谷 直輝さん
社会福祉法人 大翔会

Greenガーデン南大分
介護職員

猪下 美穂さん
株式会社ローカルトレイン　

住宅型有料老人ホーム ステーション高田
介護職員

おんせん県おおいたで働こう！

大分県の介護・福祉現場ではたらく方をご紹介！

おおいたの介護・福祉の仕事情報！

チームの力で、ケアの力を最大に！

先生の薦めで介護の道に進み、現場での実習の
時に、寝たきりで自分からは動かない方がいま
した。話を聞いて共感していく中で、少しずつ
打ち解けてリハビリへの参加意欲を持ち始めて
くれたんです。介護は日々感謝され、やったらやっ
ただけ感謝が返ってくる仕事だと思います。

やっただけ感謝が返ってくる仕事

2023介護・福祉のお仕事トーク

オープニング
~大分南高校生の発表

おおいたで働く人の
リアルな声をお届け①

おおいたで働く人の
リアルな声をお届け②

移住促進のお話

人の暮らしに寄り添うシゴト
をしませんか？

介護職のインタビューや、働きやすい事
業所をご紹介

大分の介護情報がわかる
OPEN OITA WEB

知ってた？ウェルビーイングな介護
KAIGO SWITCH

介護テクノロジーなど進化する大分の介護
情報をお届け

資格取得・移住サポート

資格取得や移住の際の資金面のサポート情
報を紹介




